
Nous vous invitons à patienter avant de
procéder à l'inscription pour cet été.

Vous recevrez bientôt des
communications claires par e-mail avec
toutes les informations nécessaires pour

l'été à venir. 

JOURNAL
D U  T R A M P O L I N E  À  L A  G Y M N A S T I Q U E ,  C H A Q U E  M O U V E M E N T  C O M P T E  !

NOS ÉTOILES DU MOIS
DATES IMPORTANTES

 L i v i a n e  e s t  l ’ é t o i l e  d u  m o i s  d e  f é v r i e r  a u  s e c t e u r
g y m n a s t i q u e  !    E l l e  s e  d i s t i n g u e  p a r  s o n  i m p l i c a t i o n
d a n s  s e s  e n t r a î n e m e n t s .  E l l e  f a i t  p r e u v e  d ' u n e
m o t i v a t i o n  s a n s  f a i l l e  e t  d ' u n e  d é t e r m i n a t i o n
r e m a r q u a b l e .  L i v i a n e ,  t u  e s  u n e  v é r i t a b l e  s o u r c e
d ' i n s p i r a t i o n  p o u r  t o u s  !  B r a v o  p o u r  t o n  t r a v a i l
a c h a r n é  e t  t o n  a t t i t u d e  p o s i t i v e .  
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R a p h a ë l l e  e s t  l ’ é t o i l e  d u  m o i s  d e  f é v r i e r  a u  s e c t e u r
t r a m p o l i n e  !  🌟  S a  d é t e r m i n a t i o n  e t  s o n  e n g a g e m e n t
d a n s  l e s  c o u r s  s o n t  a b s o l u m e n t  i n s p i r a n t s .  D e  p l u s ,
s a  b o n n e  h u m e u r  e s t  t e l l e m e n t  c o n t a g i e u s e  q u ’ e l l e
m e t  t o u t  l e  m o n d e ,  a t h l è t e s  e t  e n t r a î n e u r s ,  d e  b o n n e
h u m e u r .  

14-15-16 Mars
Activité spéciale de fin de session
du secteur développement

18 Mars à midi
Inscription pour le camp de jour
d’été

21 Mars
Début de la session de printemps
du secteur développement

20 Avril
Pâques

13-14-15 Juin
Spectacle fin d’année 2025 

SECTEUR - INFORMATIONS SUR
L'INSCRIPTION D'ÉTÉ 
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ÉVÉNEMENTS À VENIR

⚠️ ATTENTION : CHANGEMENT DE SITE
POUR GYMNASTIQUE QUÉBEC ⚠️

Nous tenons à vous informer que le site
internet de Gymnastique Québec a été
repensé pour offrir une meilleure
expérience. Il se peut que certaines
informations ne soient pas encore
affichées, mais tout sera bientôt
complété ! 🌐 Découvrez leur nouveau
site ici : https://gymqc.ca/

1-2 Mars
2e Défi Provincial GAF-STR

5-6-7-8-9 Mars
International Gyminx

12-13-14-15-16 Mars
Élite Canada en Colombie-Britannique -
Seucteur STR

21-22-23 Mars
2e Coupe Québec - Secteur GAF

22-23 Mars
Finale Coupe Québec - Secteur STR

11-12-13 Avril
Championnats Québécois - Secteur GAF-
STR

18 Avril
Défi STR à Viagym

25-26-27 Avril
Qualification provincial - Secteur GAF

CAMPAGNE DE
FINANCEMENT

Cette année, Viagym fête ses 45 ans
d'existence ! Pour célébrer cet
événement exceptionnel, nous avons
un maillot exclusif aux couleurs de
notre gym, spécialement pour notre
45e anniversaire.  

MAILLOT DU 45 ÈME DE
VIAGYM

NOTRE PARTENAIRE E-
TAG KARTING VOUS

OFFRE UN CODE PROMO
EXCLUSIF ! 

UTILISEZ LE CODE VIAGYM2025 LORS DE
VOTRE RÉSERVATION POUR BÉNÉFICIER

D’UNE RÉDUCTION SPÉCIALE !

https://gymqc.ca/

