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NOS ETOILES DU MOIS

Léa Alcaraz est notre étoile du mois en raison de
son assiduité et de son excellent esprit d’équipe.
Elle se distingue par sa présence constante et son
engagement sans faille, toujours préte a soutenir
ses coéquipiers. Son attitude positive et sa
détermination inspirent toute 1’équipe.

Laurie Lalonde est 1'étoile du mois de

décembre en trampoline. Elle est toujours

la pour encourager ses camarades. Elle

donne toujours son 100% dans les cours ce page1
qui lui a permis de progresser énormément

depuis son entrée au secteur compétitif.
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MAILLOT DU 45 IEME DE
VIAGYM

OPPORTUNITES DE BENEVOLAT
ET D'ENGAGEMENT

Appels a l'action pour les membres qui
souhaitent s'impliquer davantage dans le
fonctionnement du club, que ce soit a
travers des roles de bénévolat ou des
postes au sein du conseil
d'administration. Veuillez communiquer
avec benevoles@viagym.org . page 2

Cette année, Viagym féte ses 45 ans
d'existence ! Pour célébrer cet
événement exceptionnel, nous avons
un maillot exclusif aux couleurs de
notre gym, spécialement pour notre
45e anniversaire.




